
把自己扣的全是水的视频我这不是故意要让人笑话我真的就是个水多了点
<p>我这不是故意要让人笑话，我真的就是个水多了点。记得上次我在
朋友圈发布了一段把自己扣的全是水的视频，大家都以为是我刻意制作
的搞笑内容，但实际上，那真的是我无意间发生的事情。</p><p><im
g src="/static-img/QSUI8YCskDeO1QRiGrWBjOV_QzJljLceKTtGj7
wux0d4-7dmhgKMXltuLMtpC3P4.png"></p><p>那天早上起床后，
我就感觉身体特别痒，摸着也觉得有点湿润。我一开始还以为是因为刚
洗完澡没擦干净或者外面多雨了。但当我去卫生间照镜子时，惊讶地发
现自己的脸颊和脖子竟然被大量汗珠覆盖，看起来像是淋浴过一样。</
p><p>由于不确定这是怎么回事，我决定记录下来，以便去医院检查一
下。结果，一路上我的手机里录下了一个把自己扣的全是水的视频。这
段视频里的我，不仅仅是满脸大汗，还不断地用手挤压自己的面部试图
减少出汗量，但效果并不好。</p><p><img src="/static-img/QMA3c
1cdqPBscJVTNCnaZuV_QzJljLceKTtGj7wux0eCPlTW56_vP_nSnd
oohgq4brWXinFTnXz48OqQfUryhA.jpg"></p><p>回到家后，我立
刻给医生发消息，说有这种情况应该注意些什么，也许他们能给我提供
一些帮助。当晚就收到了回复，他们建议可能是我最近的情绪有些波动
，加之天气变化，这种现象就会出现。不过，他们强调只要保持正常生
活，没有必要担心健康问题。</p><p>虽然那段时间内我的社交媒体账
号一度成为网络上的热门话题，但最终人们还是理解了事情的真相。那
段把自己扣的全是水的视频，也成为了我们这个小团体的一个趣事，让
我们都好好笑了一场。从此，每当有人提起那个视频，我们都会一起开
怀大笑，并感谢那份偶然发生的小插曲，为我们的生活增添了一抹幽默
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